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日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４  育児・栄養相談 
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１１ 父の日製作 

足形アート 
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１３ 
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１８ 自由遊び １９ 
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２１ 

 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 子育てなんでも相談窓口 相談日 ２６ ２７ ２８ 

２９ ３０       

１０時～１５時（祝祭日・お盆・お正月は休館） 

平戸市度島町１６７３  

ふれ愛センター度島内  

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

  

○お知らせ○ 

４日１０時～平戸市の育児・栄養相談があ

ります。保健師・助産師・栄養士さんが来

島しますので母子手帳を持って参加してく

ださい。 

 

 

 

☆子育てひろばトコトコ☆ 

平戸市田平町里免９０ 福祉保健センター内 

ＴＥＬ０９５０－５７－１９４３ 

  Ｆａｃｅｂｏｏｋ・Ｉｎｓｔａｇｒａｍ 随時更新 

 

Instagram ホームページ 
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ソフトカントリークッキーを作りました♪ 

味噌玉作りにチャレンジ✊ 

忙しい主婦にとってのラクラク時短アイテ

ム味噌玉！！作っておけば朝からお湯を 

注ぐだけ♪素敵な学びの時間になりました。 


